Checklist pro embolii plodovou vodou. Pro je potfebny?

AFE je extrémné vzacna — mnoho ¢lenl porodnického tymu s ni nema Zzadnou osobni
zkuSenost; jedno pracovisté mUze resit pouze 1-2 pripady za desetileti.

Nastup je ndhly a katastroficky — pti kardiopulmonadlnim kolapsu rozhoduji prvni
minuty.

Vysoky stres narusuje rozhodovani — hrozi panika, zmatek, vypadky paméti, Spatna
komunikace a koordinace tymu.

Soucasné je nutné resit nékolik kritickych problémi: obéhovy kolaps ¢i srdec¢ni zastavu,
DIC a masivni krvaceni, plicni hypertenzi a selhani pravé komory.

Checklist funguje jako kognitivni opora — prfipomina kli¢ové kroky, urcuje priority,
omezuje opomenuti a sjednocuje postup multidisciplindrniho tymu.

Musi byt struény, prehledny a okamzité dostupny u ltizka — neni ucebnici, ale nastrojem
pro ¢asoveé kritickou Uvodni reakci.



